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Aktualisierung zum Schulstart 22/23

Erganzungen zum Hyagieneplan der KGS Lyngsbergschule zur Schuldffnung
wahrend der Corona Pandemie — Stand September 22

Gemal § 36 Absatz 1 Infektionsschutzgesetz besteht die Pflicht, in Schulen die
Einhaltung der Infektionshygiene in einem Hygieneplan festzulegen.

Der vorliegende Hygieneplan Corona dient als Erganzung zum Hygieneplan
der KGS Lyngsbergschule aus dem Jahr 2015.

Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen gehen dabei mit gutem Beispiel
voran und sorgen zugleich dafur, dass die Schulerinnen und Schuler die
Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, alle Schulerinnen und Schuler sowie

alle weiteren regelmalfig an den Schulen arbeitenden Personen sind dartber hinaus
gehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrden bzw. des Robert
Koch-Instituts zu beachten.

Uber die HygienemaRnahmen werden das Personal, die Schiiler und die
Erziehungsberechtigten unterrichtet:

Die OGS Leitung unterrichtet die Mitarbeiterinnen in der OGS. Die Schulleitung bzw.
die Sicherheitsbeauftragte unterrichtet das Kollegium der Lyngsbergschule. Die
Eltern werden durch die Schule per Mail und einen Rundbrief informiert. Im Unterricht
werden die Regeln und Hygienemalinahmen thematisiert und geubt.

Eine Bitte an die Eltern: Bringen Sie Ihr Kind nur bis zum Tor des Schulgelandes
und holen Sie es dort auch wieder ab. Betreten Sie das Gebaude nur nach Einladung
oder in dringenden Verwaltungsangelegenheiten.

Im Rahmen der Corona Pandemie mussen insbesondere folgende Punkte beachtet
werden und entsprechend den baulichen Voraussetzungen der KGS
Lyngsbergschule Berlcksichtigung finden:

Personliche Hygiene

Raumhygiene

Hygiene im Sanitarbereich

Hygiene bei den Mahlzeiten

Infektionsschutz beim Sport und Schwimmunterricht
Meldepflicht-Testpflicht

Allgemeines

Noobkwh =
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1. PERSONLICHE HYGIENE

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch ubertragbar. Der
Hauptubertragungsweg ist die Tropfcheninfektion. Diese erfolgt vor allem direkt Gber
die Schleimhaute der Atemwege. Daruber hinaus ist auch indirekt uber Hande, die
dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie mit Augenbindehaut in Kontakt
gebracht werden, eine Ubertragung méglich.

Wichtigste Malinahmen:

e Alle Kinder und Mitarbeiter testen sich am ersten Schultag nach den
Ferien.

e Alle Lehrer/Lehrerinnen erklaren sich bereit, sich dreimal wochentlich zu
testen.

e Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen,
Verlust des Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen,
Gliederschmerzen) sollte das Kind sich zu Hause testen. Alle Schuler
bekommen daflr in regelImafigen Abstanden Selbsttests von der Schule
ausgehandigt.

e Sollte ein Kind mit typischen Covid 19 Symtomen am Unterricht teilnehmen
und wurde vorab zu Hause nicht getestet, muss es selbststandig unter
Aufsicht einen Test in der Schule vornehmen.

e Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute
berthren, d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

e Grundliche Handehygiene nach dem Betreten des Klassenraums und vor
dem Essen.

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehoéren
zu den wichtigsten Praventionsmalinahmen! Beim Husten oder Niesen
gréltmaoglichen Abstand zu anderen Personen halten, am besten
wegdrehen.

¢ Mund-Nasen-Schutz (MNS): Mit Beginn des neuen Schuljahres gilt die
Empfehlung zum Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes in Innenraumen.
Tropfchen, die man z.B. beim Sprechen, Husten oder Niesen ausstofit,
konnen so abgefangen werden. Das Risiko, eine andere Person durch
Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden
(Fremdschutz). Alle Schiler und Schulerinnen sollen moglichst
medizinische Masken tragen. Diese werden durch die Eltern gestellt. Dem
Lehr- und Betreuungspersonal werden FFP2 Masken zur Verfigung
gestellt.
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2. RAUMHYGIENE

Weiterhin wichtig ist das regelmafige und richtige Luften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. Mehrmals taglich, im Abstand von 20 Minuten, ist
eine StoRluftung bzw. Querluftung durch vollstandig gedffnete Fenster Uber mehrere
Minuten vorzunehmen. Eine Kippluftung ist weitgehend wirkungslos, da durch sie
kaum Luft ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgrinden mussen verschlossene
Fenster fur die Luftung unter Aufsicht einer Lehrkraft ge6ffnet werden.

REINIGUNG

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebaude — Anforderungen an die
Reinigung) ist zu beachten. Sie definiert Grundsatze fur eine vertragsgemalie,
umweltbewusste und hygienische Schulreinigung unter Bertcksichtigung aktueller
Entwicklungen hinsichtlich Technik und Methoden der Gebaudereinigung und
rechtlicher Anforderungen durch das Infektionsschutzgesetz.

Erganzend dazu gilt:

Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in
Abhangigkeit von Material und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit
rasch ab. Nachweise (iber eine Ubertragung durch Oberflachen im &ffentlichen
Bereich liegen bisher nicht vor.

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt auch fur
Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden, da auch
hier Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden sollen.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemallige Flachendesinfektion in Schulen
auch in der jetzigen COVID-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die
angemessene Reinigung vollig ausreichend.

3. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen Toilettenraumen mussen ausreichend Flussigseifenspender und
Einmalhandtltcher bereitgestellt und regelmallig aufgefullt werden. Die
entsprechenden Auffangbehalter fur Einmalhandtucher und Toilettenpapier sind
vorzuhalten.

Wahrend der Hofpausen nutzen alle SuS die Toiletten im Auf3enbereich. Wahrend
der Unterrichtszeiten stehen fur alle SuS die Innentoiletten zur Verfligung.
Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und Ful3béden sind taglich zu reinigen.
Angestrebt ist die zweimalige Reinigung — zusatzlich einmal am Mittag! Bei
Verschmutzungen mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der
Kontamination mit einem Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch eine
prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion erforderlich. Dabei sind
Arbeitsgummihandschuhe zu tragen.
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4. HYGIENE BEI DEN MAHLZEITEN

Beim Umgang mit Lebensmitteln kann eine erhdhte Infektionsgefahr durch
Krankheitserreger bestehen, die direkt oder indirekt auf den Menschen uUbertragen
werden konnen. Die Schilerinnen und Schuler bringen ihr Fruhstuck und ihre
Getranke selbst mit. Vor dem Essen waschen sich die Kinder entsprechend der
Vorgaben die Hande.

5. INFEKTIONSSCHUTZ BEIM SPORT- UND SCHWIMMUNTERRICHT

Ab dem 15.08.22 findet der Sportunterricht in der Turnhalle statt. Hier werden die
Hygienevorschriften des Landes NRW fur den Sportunterricht umgesetzt. Ab dem
29.08.22 findet im Hallenbad Wachtberg-Berkum der Schwimmunterricht fur die
Klassen 3 und 4 statt. Hier wird das Hygienekonzept des Hallenbades umgesetzt.
Im Bus gilt Maskenpflicht.

6. MELDEPFLICHT — TESTPFLICHT

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnungi. V. m. § 8 und § 36 des
Infektionsschutzgesetzes gilt es, das Auftreten von COVID-19 Fallen in Schulen dem
Gesundheitsamt zu melden.

Bei einer positiven Testung von einem Schuler/einer Schilerin oder Mitarbeiter der
Schule, ist dies unverziglich der Schule und dem Gesundheitsamt Bonn zu melden.

7. ALLGEMEINES

e Der Hygieneplan wird im Ordner ,Sicherheit® und im Notfallordner fur alle
Mitarbeiterlnnen im Lehrerzimmer zuganglich aufbewahrt. Jedes Mitglied der
Lehrerkonferenz erhalt eine Kopie.

o Erste Hilfe: Hautwunden sind durch Pflaster oder Verband durch das Kind selbst
abzudecken. Sollte dringend Unterstitzung bendtigt werden, sollen zur
Vermeidung von Blut — Haut — Kontakt Einmalhandschuhe getragen werden. Bei
grélReren Verletzungen werden die Eltern informiert.

¢ Notfallnummern

v Polizei 110 v Giftnotruf 19240
v Feuerwehr 112

e Verantwortung und Uberpriifung: Hausmeister, Schulleitung und pédagogische
Leitung begehen regelmallig das Schulgebaude. Auch die Lehrerinnen und
Lehrer, sowie die Mitarbeiterinnen der OGS sind angehalten, Mangel in der
Reinigung zu melden. Die Begehungen werden dokumentiert. Die Schulleitung
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meldet die Mangel dem flr die Reinigung verantwortlichen Schultrager der Stadt
Bonn, so wie dem Schulamt. Der Hausmeister informiert die Reinigungsfirma.

e Grundsatzlich gilt, dass das Risiko einer Infektion oder Krankheitstbertragung
durch die benannten Malltnahmen nur minimiert, jedoch nicht vollstandig
ausgeschlossen werden kann.

Der Hygieneplan wird pandemieabhangig weiterentwickelt.



